
1° encontro (para usuários do CSEB)
Dia 13/06/2023 

das 14:00 até às 15:30 
 

     2° encontro (para funcionários do CSEB)
Dia: 20/06/2023

das 14:30 até às 16:00 
 

 Teremos coffee! 

QUEBRANDO OS MITOS E
ESTERIÓTIPOS PARA
PROMOVER O
ENVELHECIMENTO
SAUDÁVEL

VENHA PARTICIPAR
CONOSCO DA RODA
DE CONVERSA! 

Local: | Av. Vital Brasil, 1490 - Butantã, São Paulo - SP, 05503-000 | Centro de
Saúde Escola Samuel Barnsley Pessoa (CSEB) - (11) 3061-8571 | 

O que é envelhecimento para você? Que tipo de velhice
deseja viver? Já passou por algum preconceito de idade?

 Já pensou sobre isso? Quer compartilhar suas
experiências conosco? 

Vamos conversar a respeito!
 

Esperamos vocês no anfiteatro do primeiro andar ! 

https://www.google.com/search?q=cseb&rlz=1C1ISCS_pt-BRBR1027BR1027&oq=cseb&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512l2j0i10i131i433i512j0i10i512j0i512j69i61l2.1593j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

